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La petite Gagette

INVITATION
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
DE BRENOD DECOUVERTES

VENDREDI 16 MAI 2025 a 20 Heures a la MAIRIE DE BRENOD

Chers membres de Brénod Découvertes et habitants de Brénod,
J’ai le plaisir de vous convier a notre Assemblée Générale ordinaire, selon I’ordre du jour suivant :

Rapports (moral, administratif et financier) de I’exercice 2024
Approbation des rapports par I’assemblée
Perspectives pour 2025
Renouvellement du conseil d’administration
Ratification du montant de la cotisation

En cas d’impossibilité d’étre present(e)(s), veuillez donner procuration nominative
(voir bulletins joints).
Les candidats a I’entrée au conseil d’administration doivent se faire connaitre avant le 4 Mai.

Sont rééligibles : NALLET Maélle, PERRIER Marc, POUQUET Dominique, PULICI Andréa,

LETONDEUR Mathilde, MALFQOY Véronique, MATHIS Gérard, CARRIER Sylviane, CESPEDES
Pierre, GREAU Marie-France, LETONDEUR Mathilde.

Le Conseil d’Administration se réeunira ensuite pour élire son nouveau bureau.

AVTissue de cette Assemblee Générale, nous dégusterons ensemble quelques boissons et
patisseries.

Cordialement.
Le Président : Bruno AUGAGNEUR
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DIMANCHE 18 MAI A L’EGLISE DE BRENOD
A 17 HEURES
LA CHORALE « LES MERLES DE VIZILLE »
MARIE SCHWAB ET SYLVIE HOLDEN
DANS UN DUO VIOLON & ACCORDEON

_/
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

Que s'est-il encore passé a la bibliotheque de Brénod en ce début d'année 2025 ?
LA FETE DU COURT METRAGE BIEN SUR!!

Evénement national entiérement gratuit donnant & tous accés a des films de qualité

Entre le mercredi 19 et le dimanche 23 mars , petits et grands ont profité d'une ou deux séances par jour,
parfois adaptées aux plus jeunes comme aux anciens, dans cette bonne vieille salle de la Sivoliere qui s'est
mise & réver qu'elle devenait une salle de cinéma aux rideaux rouges flambants neufs.

MERCI D'ETRE VENU.E.S AUSSI NOMBREUSE.S ET A L'ANNEE PROCHAINE !

ET AUSSI NOTRE TROISIEME CERCLE DE PARTAGE DE LECTURE :
Moment de rencontre autour d'un café ou d'un thé pour parler d'un livre qu'on a aimé . On peut aussi venir
uniquement pour écouter... N'hésitez pas si vous aimez la lecture et étes toujours en quéte de découvertes.

Les rendez-vous du printemps

Cercle de partage de lecture : samedi 03 mai, 9n30.

Atelier créatif intergénérationnel : Mercredis 16, 23, 30 avril, 15h30/17h30.
Kamishibars et raconte tapis : Samedi 19 avril, 17h.

Apéro-lecture en « gestation »

Les dates de ces animations seront affichées sur la vitrine de la bibliothéque, dans les commerces, et
indiquées sur Facebook et panneau pocket ainsi que par mail.

Les permanences sont assurees le mercredi de 16h30 a 18h30, et le samedi de 10h a 12h.

Pour nous trouver : bibliotheque@brenod.com

https://www.facebook.com/biblio.brenod

La vitrine de la bibliothéque est ouverte pour I'affichage des évenements du village et des environs.
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Le samedi 22 février, une passionnante lecture eut lieu & la bibliotheque sur le theme de I’« AMOUR ». Pour les
lecteurs de la Petite Gazette, nous avons sélectionné quelques perles.

« T'es beau t'es belle, tu m'entourloupes,
Que j'sois damnée si je te loupe
Tu m'ensorcelles
C'est pas nickel
Mais on peut croire au Pére Noél... »
Anne Sylvestre

« L'amour, I'amour, I'amour,
Toujours le vieux discours
Soit divin soit humain
Idem le baratin. »
Brigitte Fontaine

« Mesdames, un conseil, si vous cherchez un homme beau, riche et intelligent, prenez-en trois. »
Coluche

« Un trouble s'éleva dans mon &me éperdue :

mes yeux ne voyaient plus, je ne pouvais parler ;

Je sentis tout mon coeur et transir et briler.

Je reconnus Vénus et ses feux redoutables... »
Jean Racine

« I'amour, panique de la raison, se communique par le frisson. »
Victor Hugo

« J'ai refermé sur toi mes bras, et tant je t'aime que j'en tremble. »
Louis Aragon

« Elle appliqua d'un geste ferme et déterminé, sa tempe sur la joue de Colin. Il se fit un abondant silence a I'entour, et
la majeure partie du reste du monde se mit a compter pour du beurre. »
Boris Vian

« S'aimer soi méme est le début d'une aventure qui durera toute une vie. »
Oscar Wilde

« J'aimerais le jour ou un homme me subjuguerait par son intelligence, sa culture, son autorité. »
Simone de Beauvoir

« Parfois je me demande si je devrais me sentir coupable de fouiller dans les affaires de mon mari. Mais j'arrive
toujours a la conclusion que non, pour une raison simple : je réverais qu'il fasse la méme chose. J'aurais enfin la
preuve de sa jalousie et la confirmation de son attachement... »

Maud Ventura

« Vivez si m'en croyez

N'attendez a demain :

Cueillez dés aujourd'hui les roses de la vie. »
Pierre de Ronsard

« Je suis allé au marché a la ferraille
Et j'ai acheté des chaines
De lourdes chaines
Pour toi
Mon amour... »
Jacques Prévert

« Allons cueille, cueille, les roses, les roses

Roses de la vie, roses de la vie

Allons cueille, cueille, si tu le fais pas

Ce que tu te goures, fillette, fillette, ce que tu te goures. »
Raymond Queneau

« A la Saint-Valentin faites I'amour, pas les magasins ! »
Anonyme

« Le verbe aimer est le plus compliqué de la langue francaise.
Son passé n'est jamais simple.
Son présent n'est qu'imparfait .
Et son futur toujours conditionnel. »
Jean Cocteau




Le Dreffia

Les 100 mots du patrimoine
Les Métiers du Patrimoine

Aprées I’économie du patrimoine, les lavoirs, 1’eau et les monuments aux morts, nous reproduisons ici I’article
de Guy Sallavuard dédié aux métiers du patrimoine, extrait des 100 mots du Patrimoine, de la Fondation du
Patrimoine.

Les métiers du patrimoine constituent un vaste secteur d’activité incarné en France par des dizaines de milliers
de professionnels qualifiés dans les secteurs du batiment et des métiers d’art. Les artisans et les entreprises qui
détiennent ces savoirs et ces savoir-faire traditionnels savent les allier a la modernité et les enrichir avec les
technologies contemporaines. Des organisations professionnelles, tels la Fédération Francaise du Batiment
(FFB), L’Union Compagnonnique du Tour de France et les lycées professionnels ont développé et montré les
vertus de la formation en alternance. La création a Paris et a Versailles de deux campus d’excellence en ces
matieres spécialisées compléte ces métiers qui manquent de jeunes, alors méme que tant de jeunes mangquent
de métier...

Les métiers du patrimoine sont a la
fois emblématiques et délaissés.
Maitriser la technique, transformer
la matiére jusqu’a en faire des
ccuvres d’art force 1’admiration
mais décourage les jeunes, tant on
s’est appliqué a marginaliser et a
dévaloriser les métiers manuels.

Les métiers du patrimoine ne sont
pas des filieres de relégation. Ce
sont des meétiers qui rendent
heureux, ancrés dans les régions de
France et enracinés dans les
territoires producteurs des
ressources naturelles dont on
fabrique les matériaux. Les postes
de travail qu’ils créent ne sont pas
délocalisables.

Ils constituent des gisements d’emploi de proximité qui participent a I’économie sociale des territoires. Ainsi
en témoignent sur nos plateaux tailleurs de pierre, macgons spécialisés, charpentiers, ébénistes et restaurateurs
de meubles anciens, ferronniers...

La meilleure facon de soutenir les artisans et les entreprises consiste a les faire travailler et a parler de leurs
réalisations exemplaires. Certains chantiers peuvent susciter des vocations chez ceux qui prendront la reléve
des artisans et se saisiront fierement des savoir-faire traditionnels en les conjuguant avec la modernité des
outils mécaniques et digitaux. Ils les mettront en ceuvre pour la sauvegarde non seulement des édifices
emblématiques, mais aussi de ceux qui le sont moins, de ceux qui font le cadre de nos vies, le charme de nos
paysages, le bonheur de nos visiteurs et mais aussi pour la création ou le maintien du tissu économique de nos
régions comme de nos villages.

Ainsi, a la fois délaissés et recherchés, traditionnels et tres techniques, les métiers du patrimoine sont au service
du bati, des objets mobiliers et décoratifs, et participent eux-mémes au patrimoine immatériel de la France !
Photo : le lavoir de la C6te en cours de restauration comme évoqué dans la Petite Gazette n°® 109.



Atelier de fil en aiquille

Un petit club trop discret se réunit tous les lundis en | |1
début d’apres-midi en salle du Conseil municipal. Il
s’agit du club de couture De fil en aiguille. Créé
en 2000 par Odile Burdairon, ce groupe regroupait alors
une bande de copines qui se recevaient les unes les *
autres. Leur activité consistait surtout a réaliser des
patchworks en vue de cadeaux de naissance et de
I’encadrement en cartonnage. La broderie se limitait au
point compté, cette variante la plus populaire du point
de croix, au travers de petites réalisations.

Aujourd’hui, les choses ont beaucoup évolué avec plus
de vingt ans d’expérience. Les réalisations sont de plus
en plus audacieuses, et I’utilisation de « I’appliqué inverse » confine a Fart,
L’appliqué inversé est une technique consistant a coudre plusieurs étoffes superposées pour leur donner de
I'épaisseur, en tracant des dessins a l'intérieur d'une ou de plusieurs d'entre elles.

De fil en aiguille réalise des expositions dans le cadre de Brénod Découvertes lors de la journée des
associations ou a Hauteville.

Si I’aiguille vous démange, réunion de travail tous les lundis a partir de 14h30 en mairie.

Gérald Gambier

CcCoOCOCOCOCO OO OO eOeOeDoOeo

Section Boules

Apres cette période d'hibernation, la section boules
reprendra ses activités debut mai en fonction de la
météo.
Amicalement

Daniel Gardoni

Les Conscrits

Le 2 février, & I’occasion de la Chandeleur, les conscrits ont réalisé
leur vente annuelle de crépes. Au sucre, au chocolat ou au miel,
tous les godts étaient satisfaits.

Et les Bergnolands furent nombreux a se rassembler devant le stand
pour discuter et a acheter les crépes afin de soutenir les jeunes

Le Président




Atelier théatre

L’ Atelier théatre compte aujourd’hui une
trentaine d’adhérents dont une vingtaine
d’adultes. Il propose des improvisations, de la
mise en scéne de textes, basées sur I'écoute,
la concentration, la confiance en soi et envers
les autres, la réactivité, la mémoire, I'esprit de
troupe, le travail de la voix et I'approche
corporelle. Des stages comme celui qui aura
lieu & Champdor du 17 au 20 avril, avec
comme themes « Le corps, instrument de

jeu » complétent cette formation.

Un spectacle de fin d’année permet de concrétiser les progres réalisés par les acteurs.

Pour participer aux atelier :

- Adultes : le mercredi soir de 20h00 a 22h00 au
local de la Sivoliere avec Marlene Drecq. &L
- Enfants : le jeudi soir de 18h a 19h00, au Vieux  eeceee

gggggg
-----------

Moulin & Champdor avec Marléne Drecq et Jean- JeEst Bt :
Charles Gaillet. : =1 2

L’ Atelier est toujours preneurs de costumes

(chapeaux, chaussures, robes, manteaux... sac a
main, valises, cannes, parapluies, etc.

ARTS EN FETE

Du 24 au 26 octobre, aura lieu & Brénod la 2° édition du salon les ARTS EN FETE, ouvert aux peintres,
sculpteurs et photographes.

Comme I’an dernier, ce salon accrochera

les ceuvres au rez-de-chaussée de la

mairie de Brénod. o
Les inscriptions doivent parvenir aux

organisateurs au plus tard le 30 juin

2025.
Le réglement et les bulletins d’inscription : v S
sont disponibles sur demande a 1’adresse a8
courriel .

mo M >0

4 17
-

Un prix du public sera offert par Brénod &N
Découvertes a I’issu du salon. Il ;
récompensera I’ccuvre plébiscitée par le
public.

Lauréate de L'année derniére « Renée Bouillane »

Contact : artsenfetes.brenoddecouvertes@gmail.com
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Le Sou des écoles

La vente de plats a emporter a été un grand succes,
grace aux habitants de Brénod, que nous
remercions, ainsi que grace aux quelques familles
et éléves de I'école qui ont joué le jeu.

Le Sou des écoles va refaire sa vente de plangons
aux alentours du 10 mai et nous ferons des pré-
commandes.

Merci a tous pour votre aide et votre fidélité.

La présidente du Sou

Karine Hamard
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Tennis de table

Bonjour a tous
De nouveaux pongistes sont venus grossir notre effectif.

Venez nous voir, nous avons tout pour faire un peu de
sport. Raquettes, balles et robot vous attendent pour vous
faire bouger avec le sourire et la bonne humeur

Toujours a la Sivoliére le mercredi et vendredi,17h a 19h
Remise des Trophée aux joueuses de Brénod

Pierre Cespedes
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« Dans Pattente du désert »

« Je me souviens de m’étre brllé I’ame La traversée du désert n’est pas en cause
Puisque le vent tellement puissant Me laisse fouler I’immensité

Toute la nuit J*ai écouté ton souffle Ta respiration
Je me suis inventée gardienne De la musique de ton ame

Je tire mon silence des bruits du monde Je me tais M’¢éloigne Le désert ... m’attend
J’ai vu tant d’étres s’¢éloigner de la guerre J’ai vu tant d’étres dans I’attente de la paix...
Comment arrive-t-on a I’absolu silence ? »

Ce sont quelques vers que j’ai découverts 1’an dernier et que je retrouve. L’autrice s’appelle Habiba
Djahnine. Un moyen d’atteindre I’harmonie du monde réside dans la poésie.

Gérard MATHIS




Ski club

La neige tombée lors des vacances de Noél laissait espérer une saison pleine. Le ski club a tracé des pistes
au village pour la plus grande joie des habitants et des jeunes athlétes du club. Cela nous a permis de lancer
la saison dans I’enthousiasme. Malgré la disparition rapide du manteau neigeux fin janvier nous avons pu
organiser notre Grand Prix en le déplacant sur le site de la Cuaz sur la plateau de Retord. Le manque de
neige nous a obligé a déplacer nos entrainements sur différents sites : la Vattay, la Féclaz, les Saisies. Le club
a participé a de nombreuses courses hors Comité en Savoie et dans le Jura.

Le mois d’avril sera un mois de repos pour tous nos athlétes avant la reprise des entrainements en mai.

L’équipe du Ski Club de Brénod Corcelles ne relache pas Q : ‘ fr
ses efforts et travaille a I’organisation de la deuxiéme Ty / |
édition du trail Brénod Haut Bugey. Il se déroulera le
dimanche 29 juin 2025.

Cette epreuve difficile et technique a pour but de faire R8s
découvrir aux participants, coureurs et randonneurs, notre g
terrain de jeux avec ses nombreux points de vue. Elle
permet d’animer le village et de mettre en avant les =%
associations locales sans lesquelles il serait impossible
d’organiser cette manifestation. De nouveaux tracés ont o e
été élaborés. Les distances restent les mémes : 24, 16, 8 '

km ainsi que des courses jeunes. : »
Nous vous attendons nombreux pour encourager les coureurs sur les sentiers ou pour venir nous aider a
I’organisation du Trail Brénod Haut Bugey.
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La saison de I’ail des ours a débuté dans nos montagnes du Bugey ou I’on en trouve prés de nombreux
ruisseaux. La cueillette se fait en deux temps. D’abord les feuilles, fin mars début avril, pour faire du pesto,
puis les bourgeons des fleurs a partir du 15 mai, pour faire des condiments. Voici deux recettes pratiquées
annuellement par Isabelle de Chalon.

Le Pesto d’Ail des ours

Pour 400 g de feuilles, 120 g de Parmesan, 120 g de
pignons de pin ou d’amandes ou de noix de cajou,
environ 100 g d’huile d’olive.

Equeuter les feuilles, les laver et les mixer avec le
parmesan, les graines et un peu d’huile d’olive.
Puis ajouter peu a peu ’huile d’olive jusqu’a
obtention d’une pate a la consistance de tartinade.
A tartiner sur du pain avec du fromage de chévre
frais. C’est aussi une excellente sauce pour
accompagner des pates, du riz ou sur un fond de tarte a la tomate.

Les bourgeons d’Ail des ours en condiment

Equeuter les bourgeons puis les laver. Les tasser fortement dans un bocal adapté & la quantité de bourgeons
pour le remplir totalement.

Dans une casserole, verser une quantité suffisante de vinaigre d’alcool pour remplir le bocal a ras bord.
Ajouter des graines de coriandre, des graines de moutarde et des graines de nigelle. Porter le tout a ébullition
puis verser le vinaigre bouillant dans le pot sur les bourgeons. Fermer hermétiquement et retourner le pot.
N’hésitez pas a le retourner régulierement.

Ils seront bon a manger en condiment, avec des viandes froides ou autre, un mois apres.

Gérald Gambier




BULLETIN D'ADHESION 2025 a « BRENOD DECOUVERTES »

NOM PP PR PRENOM 1: .. ...
ADRESSE : ... ... PRENOM 2: .. .,
...................................... PRENOM 3.

Cotisations : adultes :10 euros par personne, jeunes de moins de 16 ans 5 euros, et de soutien.

Récapitulatif : Adulte(s) 10 €X....
Jeune(s) 5€X....

Soutien
TOTAL euros
(adresse en cas d’envoi de la gazette par Mail & ...c.veieiiiiiiiiinreieinnncecinnncesanenes @ oo
Je souhaite en retour un regu : OUI NON (aentourer)
Je suis disposeé a aider bénévolement :OUl  NON (aentourer)
Je souhaite participer aux réunions du C.A. :OUl  NON (aentourer)

Chéque al’ordre de « BRENOD DECOUVERTES ».
A déposer dans la boite de La Mairie
Ou a poster a
BRENOD DECOUVERTES
Mairie 125 Rue Principale
01110 Brénod »

<

PROCURATION POUR L'ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DE BRENOD
DECOUVERTES

VENDREDI 16 MAI 2025 a 20 Heures

e PRENOM ...,

DATE :...... /....../...2025 & SIGNATURE ...



