
Semaine du 21 octobre au 25 octobre 2024 
« Prends-en de la graine ! » 

 

 Lundi 21/10 Mardi 22/10 Mercredi 23/10 Jeudi 24/10 Vendredi 25/10 

MaƟn 

GRAINE D’ARTISTE 
 

MUSIQUE 
1ère séance 

 
On s’entraîne pour 
THE VOICE KIDS 

 
CHANT & PERCUSSIONS  

avec Rudy 

GRAINE DE CHAMPION 
 

IniƟaƟon au 
TENNIS DE TABLE 

avec M. Pierre CESPEDES 
7-11 ans 

 
4-6 ans 

Parcours gymnique 

ATELIER ORIGAMI 
 

On te donne 
du grain à moudre : 

 
Faire l’origami d’une poule 

qui pond un œuf !! 

GRAIN DE VOIX 
 

MUSIQUE 
2ème séance 

 
On s’entraîne pour 
THE VOICE KIDS 

 
CHANT & PERCUSSIONS 

avec Rudy 

ATELIER CUISINE 
 

On casse la graine 
 

Après-
midi 

Atelier créaƟf avec les 
résidents de la MARPA 

 
CréaƟon de personnages 

avec des éléments naturels 
 

DROLES DE TRONCHE 
IntervenƟon de 

Mme Christelle MITERNIQUE 

GRAINE DE SPORTIF 
 

Retrouve Henrique de la 
FondaƟon Résilience 

pour une acƟvité rythmée 
 

JEUX D’OPPOSITION  
ET DE COHÉSION 

GRAINE DE PATISSIER 
 
On prépare notre goûter de 

l’après-midi 
 

GOUTER OFFERT 

GRAINE DE SPORTIF 
 

COURSE D’ORIENTATION 
ÉCOLOGIQUE 

avec HENRIQUE 

GRAIN DE FOLIE 
 

Aprèm intergénéraƟonnelle 
 

On invite avec toi  
un membre de ta famille 

et ton grain de folie pour un 

 

GOUTER OFFERT 

 


